
 

Программа 
диетологической секции  

в рамках Конгресса, посвященного Всемирному дню борьбы с ожирением 
 
Дата и время: 28 февраля 2022 г. начало в 11:20 
 
Название:  Диетология и нутрициология в борьбе с ожирением 
 
Продолжительность: 100 минут 
 
Вступительное слово  
– д.м.н., профессор, академик РАН Тутельян Виктор Александрович, главный 
внештатный специалист диетолог Минздрава России, научный руководитель ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехнологии».   
 

- д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН Никитюк Дмитрий Борисович, директор 
ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии».  
 
Темы выступлений: 
 

«Современная нормативно-правовая база в области диетологии» - д.м.н. Зайнудинов 
Зайнудин Мусаевич, главный врач Клиники лечебного питания ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии».  
 

«Лечебное питание в кардиологической практике» - д.м.н. Стародубова Антонина 
Владимировна, заместитель директора по научной и лечебной работе ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехнологии».  
 

«Диетологическая помощь пациентам с заболеваниями желудочно-кишечного тракта 
согласно действующим клиническим рекомендациям» - д.м.н., профессор  
 

Исаков Василий Андреевич, зав.отделением гастроэнтерологии, гепатологии и 
диетотерапии Клиники лечебного питания ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии».  
 

«Ожирение: старые проблемы – новые решения» - д.м.н., профессор Шарафетдинов 
Хайдерь Хамзярович, зав.отделением болезней обмена веществ и диетотерапии Клиники 
лечебного питания ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии».  
 

«Диетотерапия ожирения. Современные клинические рекомендации» - к.м.н. Гаппарова 
Камилат Минкаиловна, зав.отделением реабилитационной диетотерапии Клиники 
лечебного питания ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии».  
 

«Роль энтерального и парентерального питания в лечении и реабилитации пациентов с 
новой короновирусной инфекцией COVID-19» - к.м.н. Рыбина Дина Михайловна, 
зав.отделением энтерального питания с группой интенсивной терапии Клиники лечебного 
питания ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии».  
 

«Дефицит витаминов и минеральных веществ при ожирении: пути профилактики и лечения» 
- к.б.н. Жилинская Наталия Викторовна, зав.лабораторией витаминов и минеральных 
веществ ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии».  
 
«Образовательные программы  - эффективный механизм профилактики ожирения» - д.м.н., 
профессор Тармаева Инна Юрьевна, ученый секретарь ФГБУН «ФИЦ питания и 
биотехнологии».  
 


